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Patients
Grand Corps Malade, 2017

A tout juste 20 ans, alors qu'il chahute avec des amis, Fabien heurte le fond d'une
piscine. Les médecins diagnostiquent une probable paralysie à vie. Dans le style
poétique, drôle et incisif qu'on lui connaît, Grand Corps Malade relate les péripéties
vécues avec ses colocataires d'infortune dans un centre de rééducation. Jonglant
entre émotion et dérision, ce récit est aussi celui d'une renaissance.
 

Où le trouver : BU Annecy 

A SILENT VOICE, TOME 1
Yoshitoki Oima, 2015

Shoko Nishimiya est sourde depuis la naissance. Même équipée d'un appareil
auditif, elle peine à saisir les conversations, à comprendre ce qui se passe autour
d'elle. Effrayé par ce handicap, son père a fini par l'abandonner, laissant sa mère
l'élever seule. Quand Shoko est transférée dans une nouvelle école, elle fait de son
mieux pour dépasser ce handicap, mais malgré ses efforts pour s'intégrer dans ce
nouvel environnement, rien n'y fait : les persécutions se multiplient, menées par
Shoya Ishida, le leader de la classe. Tour à tour intrigué, fasciné, puis finalement
exaspéré par cette jeune fille qui ne sait pas communiquer avec sa voix, Shoya
décide de consacrer toute son énergie à lui rendre la vie impossible. Tour à tour
psychologiques puis physiques, les agressions du jeune garçon se font de plus en
plus violentes... jusqu'au jour où la brimade de trop provoque une plainte de la
famille de Shoko, ainsi que l'intervention du directeur de l'école. Ce jour-là, tout
bascule pour Shoya : ses camarades, qui jusqu'ici ne manquaient pas eux non plus
une occasion de tourmenter la jeune fille, vont se retourner contre lui et le désigner
comme seul responsable... 

Où le trouver : BU Bourget 

https://univ-smb.primo.exlibrisgroup.com/discovery/fulldisplay?docid=alma991002649473406301&context=L&vid=33USMB_INST:USMB&lang=fr&adaptor=Local%20Search%20Engine
https://univ-smb.primo.exlibrisgroup.com/discovery/fulldisplay?docid=alma991002600132906301&context=L&vid=33USMB_INST:USMB&lang=fr&adaptor=Local%20Search%20Engine


LE CŒUR EN BRAILLE
Joris Chamblain, Anne-Lise Nalin

Pour Victor, la vie au collège, c'est comme un riff de rock, à fond la caisse et sans
concession, ce qui n'est pas sans lui poser quelques problèmes ! Lorsqu'il fait la
connaissance de Marie-José, génie scolaire et violoncelliste de talent, c'est tout son
petit monde qui s'en trouve bouleversé. Entre les deux ados que tout oppose, une
drôle d'amitié voit le jour. Mais vont-ils pouvoir cacher le terrible secret de Marie-
José encore longtemps ?

Où le trouver : BU Annecy 

La différence invisible
Julie Dachez, Mademoiselle Caroline

Marguerite a 27 ans, en apparence rien ne la distingue des autres. Elle est jolie, vive
et intelligente. Elle travaille dans une grande entreprise et vit en couple. Pourtant,
elle est différente. Marguerite se sent décalée et lutte chaque jour pour préserver
les apparences. Ses gestes sont immuables, proches de la manie. Son
environnement doit être un cocon. Elle se sent agressée par le bruit et les
bavardages incessants de ses collègues. Lassée de cet état, elle va partir à la
rencontre d'elle-même et découvrir qu'elle est autiste Asperger. Sa vie va s'en
trouver profondément modifiée.

Où le trouver : BU Bourget 

SEXIMSME MAN FAIT DU SPORT
Isabelle Collet, Phiip, 2022

Après avoir dénoncé le seximsme dans les sciences, Seximsme Man décide de
s'intéresser au seximsme dans le sport de haut niveau. Mais de loin, hein, parce que
Seximsme Man est déjà super mauvais dans le sport de bas niveau, alors... Avec ce
superbe livre rempli à 50 % de faits scientifiques et d'observations rigoureuses et à
50 % de dessins débiles, vous allez apprendre (en vous amusant et en soupirant très
fort à la fois) beaucoup de choses sur le seximsme dans le sport.

Où le trouver : BU Annecy, BU Bourget, BU Jacob

https://univ-smb.primo.exlibrisgroup.com/discovery/fulldisplay?docid=alma991002539334106301&context=L&vid=33USMB_INST:USMB&lang=fr&adaptor=Local%20Search%20Engine


L'enfant et l'adolescent hors cadre ? :

hyperactivité, handicap, "dys", transgenre
Marie-Frédérique Bacqué, Claire Metz

De nos jours, les difficultés de tous ordres de l’enfant ou de l’adolescent font le plus
souvent l’objet d’une exploration diagnostique à la recherche d’un trouble qui en
serait la cause, dont l’origine serait neurodéveloppementale, voire génétique. Or,
quelles que soient l’étiologie du trouble et sa manifestation, l’enfant et l’adolescent
peuvent-ils encore faire entendre une conduite et une pensée personnelles,
peuvent-ils exprimer leur souffrance due au trouble lui-même ou à sa cause ? Cet
ouvrage fait entendre la parole d’enfants et d’adolescents qui apparaissent à leur
entourage (école, famille, hôpital) comme non conformes, hors les cadres d’une
société qui les soumet à l’épreuve de ses classifications

Où le trouver :  BU Annecy, BU Jacob

À la découverte de l'autisme : 

des neurosciences à la vie en société
Dominique Yvon ; avec la collaboration de Christine Philip, Bernadette Rogé 

et Scania de Schonen

 "Les progrès de la génétique, des neurosciences cognitives, des sciences de
l'éducation, de l'imagerie cérébrale ont transformé la compréhension des origines et
de la nature des troubles du spectre de l'autisme (TSA), appelés aussi troubles
envahissants du développement (TED). En conséquence les pratiques recommandées
pour l'accompagnement de ces personnes ont radicalement changé.À la découverte
de l'autisme expose l'état actuel des connaissances scientifiques sur l'autisme, la
situation des personnes avec autisme en France, ainsi que les recommandations de
bonnes pratiques de la Haute autorité de santé (HAS) et quelques fondements de ces
recommandations."

Où le trouver : BU Annecy, BU Jacob 

L'endométriose de Clara : comprendre la maladie 

pour les 15-25 ans
Yasmine Candau ; illustré par MaY Fait Des Gribouillis ; 
préfaces de Laëtitia Milot et Thomas Ramos, ; 2022

Clara, jeune lycéenne de 17 ans, se découvre atteinte d'endométriose et se
questionne. Entourée de ses amies et de sa famille, elle nous raconte son histoire.
L'endométriose touche 1 femme sur 10, dès l'adolescence. Cette maladie débute
avec les règles. 
Cette bande dessinée a été réalisée en association avec EndoFrance, dont l'objectif
est de faire de la prévention et de réduire le délai diagnostic pour une meilleure
prise en charge. L’autrice s'adresse à ces lycéennes pour tenter de répondre à leurs
questions et à celles de leurs familles. 

Où le trouver : BU Jacob 

https://univ-smb.primo.exlibrisgroup.com/discovery/fulldisplay?docid=alma991002429119206301&context=L&vid=33USMB_INST:USMB&lang=fr&adaptor=Local%20Search%20Engine
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https://univ-smb.primo.exlibrisgroup.com/discovery/fulldisplay?docid=alma991002703467506301&context=L&vid=33USMB_INST:USMB&lang=fr&adaptor=Local%20Search%20Engine
https://univ-smb.primo.exlibrisgroup.com/discovery/fulldisplay?docid=alma991002703467506301&context=L&vid=33USMB_INST:USMB&lang=fr&adaptor=Local%20Search%20Engine


Ce n'est pas toi que j'attendais
Fabien Toulmé ; 2014

"Dans la vie d'un couple, la naissance d'un enfant handicapé est un ouragan, une
tempête. Quand sa petite fille naît porteuse d'une trisomie non dépistée, la vie de
Fabien s'écroule. De la colère au rejet, de l'acceptation à l'amour, l'auteur raconte
cette découverte de la différence. Un témoignage poignant qui mêle avec délicatesse
émotion, douceur et humour."

Où le trouver :  BU Bourget

Des fleurs pour Algernon
Daniel Keyes ; 2012

Algernon est une souris dont le traitement du Pr Nemur et du Dr Strauss vient de
décupler l'intelligence. Enhardis par cette réussite, les savants tentent, avec

l'assistance de la psychologue Alice Kinnian, d'appliquer leur découverte à Charlie
Gordon, un simple d'esprit. C'est bientôt l'extraordinaire éveil de l'intelligence pour

le jeune homme. Il découvre un monde dont il avait toujours été exclu, et l'amour
qui naît entre Alice et lui achève de le métamorphoser. Mais un jour, les facultés

supérieures d'Algernon commencent à décliner...

Où le trouver : BU Bourget 

Corps et handicap : théorie et pratique
Joachen Banindjel ; 2021

Cet ouvrage est une approche heuristique du corps et du handicap dans leurs
perspectives théorique et pratique. Le corps présente plusieurs dimensions qui sont
fondamentales aussi bien pour le psychopathologue clinicien que pour les
spécialistes en sciences humaines. Il est indispensable d'analyser comment la
problémtique du handicap permet de comprendre la dynamique psychocorporelle
et psychopulsionnelle de chaque sujet. Surtout quand s'opèrent des
transformations remarquables souvent violentes sur le corps, quand des
réinterprétations et des activités esthétiques et thérapeutiques sur cette
infrastructure biologique prétendent rendre compte de la complétude ou non de
l'homme.

Où le trouver : BU Annecy 

https://univ-smb.primo.exlibrisgroup.com/discovery/fulldisplay?docid=alma991001679679706301&context=L&vid=33USMB_INST:USMB&lang=fr&adaptor=Local%20Search%20Engine
https://univ-smb.primo.exlibrisgroup.com/discovery/fulldisplay?docid=alma991002434553506301&context=L&vid=33USMB_INST:USMB&lang=fr&adaptor=Local%20Search%20Engine
https://univ-smb.primo.exlibrisgroup.com/discovery/fulldisplay?docid=alma991002390136006301&context=L&vid=33USMB_INST:USMB&lang=fr&adaptor=Local%20Search%20Engine


Le choeur des femmes : adaptation du roman

de Martin Winckler paru aux editions P.O.L
Aude Mermilliod ; 2021

 Jean, major de promo et interne à l'hôpital, doit faire un stage en soins
gynécologiques aux côtés du docteur Karma. Mais elle veut faire de la chirurgie, et
non écouter des femmes parler d'elles-mêmes et de leur corps ! Elle se désespère de
passer son temps auprès de ce médecin qui privilégie l'écoute à la technique.
Contraception, maternité, violences conjugales, avortements... de consultations en
témoignages, Jean pourrait bien pourtant changer sa vision de la médecine. Une
adaptation sensible et puissante du roman de Martin Winckler

Où le trouver : BU Bourget, BU Jacob 

Me before you
Jojo Moyes ; 2012

Lou est une fille ordinaire qui mène une vie monotone dans un trou paumé de
l'Angleterre dont elle n'est jamais sortie. Quand elle se retrouve au chômage, elle

accepte un contrat de six mois pour tenir compagnie à un handicapé. Malgré
l'accueil glacial qu'il lui réserve, Lou va découvrir en lui un jeune homme

exceptionnel, brillant dans les affaires, accro aux sensations fortes et voyageur
invétéré. Mais depuis l'accident qui l'a rendu tétraplégique, Will veut mettre fin à ses

jours. Lou n'a que quelques mois pour le faire changer d'avis.

Où le trouver : BU Annecy, BU Jacob 

 La constellation des dys : bases neurologiques 

de l'apprentissage et de ses troubles
Dr Michel Habib ; 2018

Les " troubles dys " sont à la fois un problème de société d'une brûlante actualité et
une thématique scientifique en pleine effervescence : en une vingtaine d'années, le
thème, au début essentiellement psycho-pédagogique, est devenu central en
neurosciences et en neuropsychologie. Cet ouvrage fait le point sur l'état des
données scientifiques dans ce domaine et sur les méthodes de prise en charge des
enfants porteurs de ces troubles.

Où le trouver : BU Jacob 

https://univ-smb.primo.exlibrisgroup.com/discovery/fulldisplay?docid=alma991002341659206301&context=L&vid=33USMB_INST:USMB&lang=fr&adaptor=Local%20Search%20Engine
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CAN YOU : LE JEU DES PRIVILÈGES
Claire Vimont, 2019

Un jeu de rôle où chacun incarne un personnage avec sa propre histoire. En fonction
des situations, vous devrez avancer si vous pensez pouvoir répondre oui aux
affirmations dites par le ou la maître.sse du jeu. Au programme : introspection,
débat et empathie ! Le jeu Can You vous aidera à comprendre qu'est-ce qu'un
privilège et qu'est-ce qu'une discrimination. Si le jeu Can You permet d'incarner de
nombreuses personnes avec des caractéristiques définies, vous pouvez aussi choisir
de jouer en incarnant votre propre rôle. Loin de nous éloignez les un.e.s des autres,
se rendre compte de ce qu'est un privilège nous rapproche.

Où le trouver : BU Jacob 

HÉROÏNES
Anne Dhoquois, Gaëlle Bidan, Robin Gasser ; 2019

Héroïnes, le jeu 100% féminin... où les hommes sont tolérés !
Grâce au jeu Héroïnes, découvrez ou redécouvrez des centaines de femmes
d'exception. Femmes politiques, scientifiques ou artistes, originaires de France et
des quatre coins du monde, figures contemporaines ou historiques, personnages
réels ou de fiction… elles ont inspiré ce jeu aussi amusant qu'instructif. Avec
Héroïnes, enrichissez votre culture générale, développez votre sens tactique, testez
votre mémoire et votre vivacité.
Le but du jeu ? Deviner des héroïnes via 6 types de défi afin de réunir 5 cartes de la
même famille.
Pour gagner, en plus de réussir les défis, il vous faudra utiliser à bon escient les
pouvoirs inscrits sur chaque carte : rejouer quand cela est stratégique, voir le jeu
d'un autre joueur et lui prendre une carte, répondre à sa place à une question...
A partir de 12 ans - une partie dure entre 30 et 45' - de 3 à 6 joueurs.

Où le trouver : BU Bourget 

MOI C’EST MADAME 
Axuelle Gay, lsa Miské ; 2020 

Moi c'est Madame est un jeu de cartes qui t'invite à ne pas te laisser faire et te
donne plein d'idées pour riposter et lutter contre le sexisme.
Inspire-toi des répliques phares du podcast YESSS, ou entraîne-toi à créer des
ripostes de plus en plus audacieuses avec tes potes. Tu découvriras à la fin quel type
de Warrior tu es.
Un jeu de répliques qui comporte plein de surprises, pour les femmes et les
hommes qui souhaitent s'allier pour matter le patriarcat…
Mais surtout pour passer un bon moment, échanger et bien rigoler !

Où le trouver : BU Bourget, BU Jacob 

https://www.myludo.fr/#!/game/can-you-le-jeu-des-privileges-64060
https://www.myludo.fr/#!/game/heroines-39709
https://www.myludo.fr/#!/game/moi-c-est-madame-41992
https://www.myludo.fr/#!/game/moi-c-est-madame-41992

