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LES VEILLEURS

De Yann Dégruel Delcourt, roman graphique, 2022

En situation difficile, Yann Degruel, auteur de BD, devient veilleur de nuit dans une maison
de type TSA. Les résidents vont I'amener a changer le regard qu'il porte sur les handicapés
et sur lui-méme...

Un album « pour leur faire une vraie place dans cette société qui a tendance a les exclure,
pour que nous devenions tous des Veilleurs, comme je I'ai été pour eux et comme ils I'ont
été pour moi. »

De Bea Lema, traduit par Jean-Marc Frémont, roman graphique, 2023

Quand Vera était enfant, un démon hantait sa maison et harcelait sa mere, lui tambourinant
les nerfs, jusqu'a la clouer au lit plusieurs jours d'affilée. Si, enfin, le démon se rendormait, il
fallait garder le silence pour ne pas le réveiller. Des séances d'exorcisme chez la chaman aux
rendez-vous chez le psychiatre, année aprés année, le conte de fées s'est dissipé pour laisser
place au diagnostic. Mais entre les abus, la maladie et les excentricités, I'amour d'une mere et
d'une fille, plus fort que tout, traverse le temps, et les orages.

David L. Carlson  Landis Blair
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L'ACCIDENT DE CHASSE

De David L. Carlson & Landis Blair, traduit par Julie Sibony, roman
graphique, 2020

Chicago, 1959. Charlie Rizzo, qui vient de perdre sa mere, doit emménager avec son pére
aveugle. Pour le jeune gargon, l'histoire est limpide : Matt Rizzo a perdu la vue a la suite
d'un accident de chasse, comme il le lui a toujours raconté. Mais le jour ou un policier sonne
a leur porte, Matt choisit de révéler a son fils la partie immergée de son passé, et la véritable
raison de sa cécité : un vol a main armé qu'il a commis des années plus t6t, alors qu'il
fréquentait la mafia de Chicago...

Roman graphique en noir et blanc a la puissance expressive sans pareille, tiré de faits réels,
L'Accident de chasse est une ode bouleversante a la rédemption et aux pouvoirs sans
limites de la littérature.
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LA DIFFERENCE INVISIBLE
De Julie Dachez et Mademoiselle Caroline, avec la participation de
Fabienne Vaslet, roman graphique, 2016

Marguerite a 27 ans, en apparence rien ne la distingue des autres. Elle est jolie, vive et
intelligente. Elle travaille dans une grande entreprise et vit en couple. Pourtant, elle est
différente. Marguerite se sent décalée et lutte chaque jour pour préserver les apparences.
Ses gestes sont immuables, proches de la manie. Son environnement doit étre un cocon.
Elle se sent agressée par le bruit et les bavardages incessants de ses collegues. Lassée
de cet état, elle va partir a la rencontre d'elle-méme et découvrir qu'elle est autiste
Asperger. Sa vie va s'en trouver profondément modifiée.

'~ A SILENT VOICE
1 De de Yoshitoki Oima, traduit par Géraldine Oudin, manga, 2015

Shoko Nishimiya est sourde depuis sa naissance. Méme équipée d’un appareil auditif, elle peine
a saisir les conversations, a comprendre ce qui se passe autour d’elle. Effrayé par ce handicap,
son pére a fini par 'abandonner, laissant sa mére I'élever seule. Quand Shoko est transférée
dans une nouvelle école, elle s’emploie a surmonter ses difficultés mais, malgré ses efforts pour
s’intégrer dans ce nouvel environnement, rien n'y fait : les persécutions se multiplient, menées
par Shoya Ishida, le leader de la classe. Psychologiques puis physiques, les agressions du
jeune garcon se font de plus en plus violentes... jusqu’au jour ou la brimade de trop provoque
une plainte de la famille de Shoko, ainsi que I'intervention du

directeur de I'école. A cet instant, tout bascule pour Shoya :

ses camarades, qui jusque-la ne manquaient pas eux non

plus une occasion de tourmenter la jeune fille, vont se

retourner contre lui et le désigner comme seul responsable.

APPRENDRE A TOMBER Apprendre

De Mikaél Ross, traduit par Jean-Baptiste Coursaud, BD, 2019 d‘tombﬂ' o~
Depuis la mort soudaine de sa meére, la vie bien organisée de Noél vole en éclats. Il a AKRLRISS 5
rencontré cet homme étrange a la barbe blanche qui a dit qu’il ne pouvait plus rester seul.
L’homme a dit aussi que Noél devait déménager, loin de Berlin, loin de chez lui. Mais lui,
Noél, il veut rester ici, a Berlin, dans le vieil appartement qu'’il a toujours connu. Mais Noél
n'a pas le choix, il doit se plier a la volonté des autres... Il est envoyé dans un
établissement de soins, ou il y a d’autres personnes handicapées, comme lui... « Tu
verras — a dit 'homme : ici c’est spécial, différent des autres centres, chacun a son
appartement et doit apprendre a se gérer, tu y seras bien ». C’est la premiére fois de sa
vie que Noél vit seul. C’est aussi la premiére fois qu'il doit faire avec autant d’autres
personnes. Pas facile quand on a été protégé par un amour maternel immense et
inconditionnel. SARBACARE

Ce n'est pas toi

que j'attendais CE N'EST PAS TOI QUE J'ATTENDAIS
1 De Fabien Toulmé, roman graphique, 2014

"Dans la vie d'un couple, la naissance d'un enfant handicapé est un ouragan, une tempéte.
Quand sa petite fille nait porteuse d'une trisomie non dépistée, la vie de Fabien s'écroule.
De la colére au rejet, de I'acceptation a I'amour, l'auteur raconte cette découverte de la
difference. Un témoignage poignant qui méle avec délicatesse émotion, douceur et

humour." '
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