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ASPECT — Apports des sciences sociales et de la
psychologie en écologie de la conservation : mieux
comprendre les relations humains-nature-animaux et le
respect des réglementations dans les espaces naturels
de montagne

AAP Recherche de I’Université Savoie Mont-Blanc 2025 — volet SHINE

Résumé de projet déposé

Mots clés

Montagnes périurbains, relations homme-animal, loisirs, régulation,

Description / Résumé

La fréquentation des espaces naturels s'est intensifié et diversifié, notamment depuis la

crise sanitaire et 'augmentation des températures en été. Cette hausse de la fréquentation a
des conséquences sur la faune sauvage. Si des restrictions d'accés sont mises en place pour
préserver la quiétude la faune, elles ne sont pas toujours connues et respectées par les
pratiquants d'activité récréatives. Ce projet de recherche interdisciplinaire entre la sociologie,
la géographie, la psychologie et I'écologie se centre sur les relations humain-animaux-nature
en montagne. Il se déroulera dans deux massifs de montagne périurbains (Bauges et
Belledonne) qui sont confrontés a 'augmentation et a la diversification des pratiques. Il a pour
objectif d'évaluer la réponse des animaux a cette diversification et a l'intensification des
pratiques Il mobilise I'approche expérimentale de la psychologie afin de tester l'efficacité des

modes de communication et dinformation auprés de différents pratiquants.

Livrables

Analyser I'évolution de l'origine socio-spatiale des pratiquants et a identifier la part des
facteurs psychologiques pouvant expliquer la diversité de leurs comportements en nature et

le respect des réglementations.
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Responsable scientifique : Clémence Perrin-Malterre, Clemence.Perrin-Malterre@univ-smb.fr



