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VERTICYA - Modélisation de la distribution verticale du 

phytoplancton pour une meilleure connaissance et 

prévision des proliférations de cyanobactéries 

AAP Recherche de l’Université Savoie Mont-Blanc 2025 – volet SHINE 

Résumé de projet déposé 

Mots clés 

Santé, vieillissement, bien-être, stress environnemental 

Description / Résumé  

Le projet ClimAge a pour objectif d’une part de mieux caractériser l’impact du stress 

thermique sur les composantes psycho-cognitives, émotionnelles et neuromusculaires des 

personnes âgées, en particulier lors de situations à risque de type double tâche (activité 

physique modérée + activité cognitive simultanée). Dans un deuxième temps ClimAge aura 

pour objectif de promouvoir la santé et le bien-être des personnes âgées en testant et en 

proposant des stratégies innovantes d’activité physique et de préparation à la chaleur (cf. 

anticipation thermique) dont les effets cognitifs, émotionnels, physiques, biologiques et 

comportementaux seront évalués simultanément à court et moyen terme, lors des vagues de 

chaleurs futures auxquelles nous n’échapperons pas. 

 
Livrables  
 

Nourrir de nouveaux services de prévention et d’aide à la personne. Le projet bénéficie d’un 

plein soutien d’acteurs du territoire face au défi du vieillissement. 

 

Contacts  
 

Responsable scientifique : Thomas Rupp, thomas.rupp@univ-smb.fr 

 


