
Infos et inscriptions sur 
l'Agenda des campus / Espace étudiant

Tournoi de Green Ball
Jeudi 11 avril - Campus Bourget
Tournoi 4x4 mixte de 13h30 à 18h

Terrain synthétique - Espace Émile Allais

Tous niveaux 

Défi Air - éco challenge 4 éléments
Jeudi 4 avril - Campus Annecy

LES RDV SPORTIFS À NE PAS RATER
ON BOUGE À L'USMB !
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Tournoi de 5x5 mixte de 16h à 18h

Terrain synthétique - Espace Émile Allais

Tous niveaux

Tournoi de Touch Rugby
Jeudi 04 avril - Campus Bourget

Tournoi Multisports :  volley, football, rugby,

handball, basketball, badminton, escalade et le

cross training.

Challenge inter-filière

Stage Kayak  en itinérance
Week-end 13 & 14 avril - Lac du Bourget

Randonnée itinérante sur deux jours en

autonomie, avec une nuit en camping au bord

de l’eau. 
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Soirée Danse
Jeudi 18 avril

Stage de nage en eau vive
A partir de début mai

LES RDV SPORTIFS À NE PAS RATER
ON BOUGE À L'USMB !
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8 séances au lac du Bourget

infos à venir

Stage de natation débutant
Du 29 avril au 30 mai - Chambéry

Nuit d’escalade
Mercredi 17 avril - Campus Jacob
De 18h à 00h

Réservés aux grimpeurs inscrits au Service des

Sports. Animations, grimpe à la frontale, buffet.

infos à venir

10 séances de natation pour apprendre à

nager à la piscine aqualudique du stade.
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Sorties Via Ferrata
Les jeudis 16 et 30 mai

LES RDV SPORTIFS À NE PAS RATER
ON BOUGE À L'USMB !
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Deux sorties en demi journée dans les Bauges

et au dessus du lac du Bourget.

Stage de Voile
A partir du 06 mai - Lac d’Annecy

5 sorties pour apprendre à naviguer en

équipage sur un catamaran

Stage de randonnée estivale
les 01 et 04 mai
Pour apprendre à organiser une randonnée en

groupe. 2 Sorties à la journée

infos à venir

Stage de Voile
Week-end 04 et 05 mai - Lac du Bourget

Pour apprendre à naviguer en équipage sur un

catamaran
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Stage de Yoga
Week-end du 08 et 09 juin - Annecy

Stage éco raid trail / VTT
Week end du 25 et 26 mai

LES RDV SPORTIFS À NE PAS RATER
ON BOUGE À L'USMB !
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infos à venir

Stage d’escalade en falaise
Du 31 mai au 02 juin - Orpierre
Stage pour grimpeurs débutants à moyen.

Nuit en camping

Approfondissement des techniques de Hatha

Yoga, découverte d’autres formes de yoga (

yin yoga et vinyasa ).

Stage d’escalade découverte 
Du 29 avril au 04 mai  - Annecy

3 temps pour découvrir l’escalade en falaise.

infos à venir
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Stage d’escalade perfectionnement
Week-end du 08 et 09 juin - Ceüse

LES RDV SPORTIFS À NE PAS RATER
ON BOUGE À L'USMB !
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Baptême parapente
Courant Juin - Annecy

Stage de perfectionnement en falaise

infos à venir

Infos à venir


