
CONTINUONS
À NOUS PROTÉGER 
LES UNS LES AUTRES

Se laver régulièrement les mains 
ou utiliser une solution hydro-

alcoolique

Eviter de se toucher le visage Tousser ou éternuer dans son 
coude ou dans un mouchoir

Aérer les pièces le plus souvent
possible, au minimum quelques

minutes toutes les heures

Eviter de saluer 
en serrant la main

ou en s’embrassant

Utiliser les outils numériques 
(TousAntiCovid)

wwww.univ-smb.fr/covid
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