||

== | UNIVERSITE Memore [ o |

SAVOIE de I’al[iance UN TN
MONT BLANC  européenne [z

SEMAINE

INTERNATIONALE

Conference 2024 :
votre guide mobilite'!




Qu’'est-ce qu'une mobilité ?

Pourquoi partir en mobilité ?

Ou partir en mobilité ?

Comment déposer ma candidature ?

Comment financer ma mobilité ?
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e Plusieurs types de mobilités !
e Durée des mobilités 0
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Qu’est-ce qu’une mobilite ?

PLUSIEURS TYPES DE MOBILITES

Une multitude d’opportunités s’ouvrent a vous pour internationaliser votre parcours:

e doubles diplomes (un cursus en double dipldme permet d'effectuer une partie de ses
études dans l'université étrangere partenaire et d'obtenir, a la fin du parcours, deux
dipldmes nationaux délivrés par chacune des deux universités.);

e mobilités d’'études (une semaine, un semestre ou une année dans l'une des universités
partenaires de 'USMB);

e mobilités de stage (un stage dure en général de 2 a 4 mois);

e mobilités hybrides courtes (Programme intensif hybride [BIP], Cours internationaux en
ligne, Mobilités rurales.)
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https://www.univ-smb.fr/international/partir-a-letranger/doubles-diplomes/
https://www.univ-smb.fr/international/partir-a-letranger/doubles-diplomes/
https://www.univ-smb.fr/espace-etudiant/etudes/etudier-a-linternational/mobilites-detudes/
https://www.univ-smb.fr/espace-etudiant/etudes/international/mobilites-de-stage/
https://www.univ-smb.fr/espace-etudiant/etudes/international/mobilites-de-stage/
https://www.univ-smb.fr/espace-etudiant/etudes/international/nouvelles-formes-de-mobilites/

Qu’est-ce qu’une mobilite ?

DUREE DES MOBILITES

e VVous pouvez bénéficier de plusieurs
mobilités au cours de votre cursus :

e VOus pouvez étre présent, dans une université
d'accueil a I'étranger, 12 mois maximum par
cycle d’études.

Attention ! La durée de la mobilité ne correspond
pas necessairement a la durée de financement.
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Pourquoil
partir en
mobilité ?

e Une expérience internationale
reconnue

e Une meilleure employabilité

e Un profil recherché par les
employeurs

e Plus d’opportunités d’évolution

e Une vie internationale
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Pourquoi partir en mobilite ?

UNE EXPERIENCE INTERNATIONALE RECONNUE

4 N N N )
1 2 3 N.B.:
Je m'inscris a J'assiste aux cours et A mon retour en Je suis exonéré de
'Université Savoie passe mes examens France, 'Université frais d'inscription dans
Mont Blanc ET dans dans l'université Savoie Mont Blanc 'université d’'accueill
'université d'accueil. partenaire a I'étranger. valide mes notes et dans la plupart des
examens pPasses a cas.
S ) L ) L I'étranger. ) L Y

Votre expérience internationale est reconnue pour votre diplome préparé en France.

Vous ne perdez pas d’'année d’'étude!
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Pourquoi partir en mobilite ?

UNE MEILLEURE EMPLOYABILITE DES ETUDIANTS ERASMUS

Plus de 85 % des étudiants Erasmus
étudient ou se forment a I'étranger afin
d'améliorer leur employabilité a I'étranger.

4 Vz o Les jeunes qui étudient ou se forment a
w I'étranger risquent deux fois moins de

II devenir chOmeurs de longue durée.

235 %

5 ans apres I'obtention de leur diplome,
leur taux de chdmage est inférieur de 23 %.

SAVOIE de I’al[iance UN'TA
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https://ec.europa.eu/commission/presscorner/detail/fr/IP_14_1025

Pourquoi partir en mobilite ?

UN PROFIL RECHERCHE PAR LES EMPLOYEURS

Selon 64 % des employeurs, les diplomeés
possédant une expérience internationale se
voient attribuer davantage de
responsabilités professionnelles.

64 % des employeurs pensent que
'expérience internationale représente une
valeur importante pour le recrutement.

92 % des employeurs recherchent des compeétences transversales, telles
qgue la curiosité, I'aptitude a résoudre des problemes, la tolérance et |a =3 )

confiance en soi, au moment du recrutement. o
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https://ec.europa.eu/commission/presscorner/detail/fr/IP_14_1025
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Pourquoi partir en mobilite ?
PLUS D’'OPPORTUNITES D’EVOLUTION
Prés d'un stagiaire Erasmus sur dix, ayant effectué un stage a |I'étranger, a créé sa propre
entreprise. lIs sont trois sur quatre a projeter ou pouvoir envisager de le faire.

o O
Plus d'un stagiaire sur trois s'est vu offrir un poste dans son entreprise d'accueil.
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https://ec.europa.eu/commission/presscorner/detail/fr/IP_14_1025

Pourquoi partir en mobilite ?

UNE VIE INTERNATIONALE

ETUDIANTS ERASMUS

ETUDIANTS NON MOBILES

se sont installés dans un pays étranger
apres 'obtention de leur dipldme

s'imaginent facilement vivre a I'étranger
plus tard

partagent leur vie avec une personne de
nationalité différente

ont rencontré leur conjoint ou partenaire
de vie pendant leur séjour a I'étranger

Source

Relole

Revenir au plan
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https://ec.europa.eu/commission/presscorner/detail/fr/IP_14_1025
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u partir en mobilite ?

es mobilités a
'USMB c’est :

e 52 pays;

e 5 continents;

e 370 partenaires.
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Ou partir en mobilité ?

C Europe ]

Programmes
Erasmus +, SEMP
et UNITA

C Hors Europe ]

Conventions bilatérales

USMB ou spécifiques a
une composante

il

s

Canada ]

Programme
spécifique
BCI

:

Etats-Unis et
Canada

Programme
spécifique
ISEP

Attention, I'offre de mobilité varie en fonction de votre composante et de votre formation!
Contactez votre relai relations internationales.
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https://www.univ-smb.fr/international/decouvrir-linternational/organisation-des-relations-internationales-2/

Ou partir en mobilité ?

LA MOBILITE EN EUROPE
LES ACCORDS ERASMUSH+

Découvrez toutes les destinations européennes sur notre
Carte interactive des mobilités sortantes.

Renseigner les parametres de recherche :
1.Cadre : Erasmus+ 21/27 SMS
2.Composante

3.Niveau et éeventuellement Pays

LE SWISS EUROPEAN MOBILITY PROGRAMME (SEMP)
= «I'"Erasmus » suisse

. A .
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https://usmb.adv-pub.moveonfr.com/erasmus/

UNITA : une alliance
europeenne

L'USMB fait partie d'une alliance européenne aux cotés

de 11 autres universités. De nombreuses opportunités de

‘ CHNU
r Chernivtsi
-.’ Timisoara, ey

‘k’ Brasor |

UPPA Chambéry
Pau

Pamplona

UNIZAR
Zaragoza

mobilités vous sont proposées au sein des universités membres
d'UNITA, et commme vous faites partie de l'alliance, votre mobilité

est encore plus simple a préparer !

L'alliance regroupe 250 000 étudiants (dont 15 000 a 'USMB).

Découvrez toutes les opportunités sur Opport’UNITA.
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https://www.univ-smb.fr/international/unita/opportunita/

UNITA : une alliance européenne

UNITA : LANGUES ET MOBILITES
—N b,_\
UNITA propose des cours d'intercompréhension (IC)*: g

e en LV2 a 'USMB, pour préparer votre mobilité ;
e en semaine intensive

e OU Une fois arrivé dans votre université partenaire.

Z o
i
e F

o
*L'intercompréehension est une méethode permettant a deux x
personnes de communiquer en parlant chacune dans sa langue - /
maternelle. - =

UNITA propose également des cours de préparation de langues.

|| .
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UNITA : une alliance européenne

UNITA : INTERNATIONALISATION ET FLEXIBILITE

UNITA propose: v
. . . o /— <
e des cours Internationaux en ligne. || s'lagit de cours
N\ -

d'une université partenaire a suivre en virtuel.
—» Acces a des cours de langues et a des cours en langue )

= &/é g\/
m h/

(économie en italien par exemple)
—> Vous avez droit a une bourse Erasmus pour y aller. °

o

e des semaines d'études intensives (écoles thématiques
et BIP), sur divers sujets

Contactez votre relai relations internationales en /
composante.

|~ | .
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https://www.univ-smb.fr/international/decouvrir-linternational/organisation-des-relations-internationales-2/

La mobilité en Europe

UNITA : ENCORE PLUS D'OPPORTUNITES

UNITA propose::

e des stages et expériences professionnelles
INternationales dans les territoires autour des universités
partenaires ;

e des rencontres et echanges culturels tout au long de
'année (UNITA Cup, Weekend UNITA, etc.).

Découvrez toutes les opportunités sur Opport’'UNITA.
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https://www.univ-smb.fr/international/unita/opportunita/

La Student Assembly UNITA

Mars 2025 : Elections des représentants de I'Assemblée

des étudiants UNITA APPEL A
CANDIDATURES

e 250 000 étudiants : possibilité de se porter candidat et
de choisir les représentants

e Objectif : transformer les universités et intervenir dans la DEV|ENS
vie académique de I'alliance pour 2 ans AMBASSADEUR &
e Participation : un droit et une opportunité pour les REPRESENTANT
étudiants

e Enjeu : construire une université plus inclusive, efficace et
en intégrant

adaptée a toute la communauté
p la Student Assembly

Découvrez toutes les informations sur Opport’'UNITA.

- A :
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https://www.univ-smb.fr/international/unita/opportunita/

Ou partir en mobilité ?

LA MOBILITE HORS EUROPE
LES CONVENTIONS BILATERALES

e Conventions bilatérales spécifigues aux composantes
e Conventions bilatérales USMB

LES PROGRAMMES SPECIFIQUES

e Canada: BCl
e Etats-Unis: ISEP

. A .
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La mobilité hors Europe

CONVENTIONS BILATERALES COMPOSANTES : CAMPUS DU BOURGET

/BRESIL : MAROC : A
e Universidade Federal de Vicosa e Ecole Nationale Supérieure des Mines de Rabat
e Universidade Federal de Santa Catarina e Université Sultan Moulay Slimane
| CANADA: MEXIQUE : Insituto Tecnologico de Querétaro
8 e Université du Québec a Chicoutimi SENEGAL:
'; o University of Sherbrooke e Université Cheikh Anta Diop
3 JAPON : e Université Gaston Berger de Saint-Louis
o e The University of Tokyo TAIWAN : National United University
e University of Hyogo VIETNAM : Ton Duc ThangUniversity
e Waseda University
- /
/CANADA: A /BRESIL : UNIVATES COREE : Soongsil University A
e North Island College CANADA: USA : Lorain County Comunity College
GE) e Université de Moncton g e CEGEP André-Laurendeau,
8 e Université Laval =) CEGEP de Matane,
e CEGEP Marie-Victorin,
e North Island College

o N )




Polytech

IUT A

La mobilité hors Europe

CONVENTIONS BILATERALES COMPOSANTES : CAMPUS D'ANNECY

/ARGENTINE : Universidad Nacional de San Juan MAROC : A
BRESIL : e Ecole Nationale Supérieure des Mines de Rabat
e Universidade Federal de Vicosa e Université Sultan Moulay Slimane
e Universidade Federal de Santa Catarina MEXIQUE :
CANADA: Insituto Tecnhologico de Querétaro
e Université du Québec a Chicoutimi SENEGAL :
e University of Sherbrooke e Université Cheikh Anta Diop
JAPON:: e Université Gaston Berger de Saint-Louis
e The University of Tokyo TAIWAN : National United University
e University of Hyogo VIETNAM : Ton Duc ThangUniversity
e Waseda University
- /
/BRESIL: Univates A 4 A
CANADA : JAPON :
CANADA : : : :
, . . . e North Island College Tohoku Gakuin University
e Université du Québec a LL , ,
, o 2 e University of Guelph MEXIQUE :
Chicoutimi _— : : , .
; . : : Universidad de las Américas Puebla
Etats-Unis : Utah State University
- 2N /
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La mobilité hors Europe

CONVENTIONS BILATERALES COMPOSANTES : CAMPUS DE JACOB-BELLECOMBETTE

/BRESIL : JAPON : A
Pontificia Universidade Catdlica do Parana Tohoku Gakuin University
CANADA: MEXIQUE :
North Island College e Universidad Andhuac - México Norte
COLOMBIE : e Universidad Anahuac Mayab
e Universidad de Caldas e Universidad de las Américas Puebla
e Universidad de la Amazonia ROYAUME-UNI:
COREE : University of Exeter
Hankuk University of Foreign Studies SENEGAL :
ETATS-UNIS : Groupe ISM Dakar
e Ohio State University
e University of New Mexico Y
8 N (cANADA: JAPON : A
CANADA : : : :
, . e North Island College Tohoku Gakuin University
Université Laval LL , ,
2 e University of Guelph MEXIQUE :
COLOMBIE : — : : ..
, , Universidad de las Américas Puebla
Universidad de Caldas
- L )




La mobilité hors Europe

LES CONVENTIONS BILATERALES USMB

Ouvertes a tous (toutes) les étudiant(e)s de toutes les
composantes !

En Amérique:
e Université du Québec a trois Rivieres / Canada
e University of Guelph / Canada
e Ball State University (Indiana) / Etats-Unis
e Universidad Nacional de Colombia / Colombie

ATTENTION !

Les places sont tres limitées (entre 2 et 10 par destination).
Contactez le relai Rl de votre composante pour plus d'information.

. | —— | :
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La mobilité hors Europe

LES CONVENTIONS BILATERALES USMB

(®

) g
v :

B
’ il

7

- A ‘
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Ouvertes a tous(toutes) les étudiant(e)s de toutes les
composantes !

En Asie:
e University of Seoul / Corée
e Kagawa University /Japon
e Okayama University / Japon

ATTENTION'!

Les places sont tres limitées (environ 5 par destination).
Contactez le relai Rl de votre composante pour plus d'info.

SAVOIE de I’al[iance UN'TA
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La mobilité hors Europe

PROGRAMME SPECIFIQUE : INTERNATIONAL STUDENT
EXCHANGE PROGRAM (ISEP)

¢ Un semestre ou une année d'études aux Etats-Unis ainsi
gu’'au Royaume-Uni ou au Canada.
e Plus de 300 universités partenaires.

Attention : lors de votre recherche, vérifiez bien que le
programme est « ISEP Exchange » !

sssss |

. A .
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https://www.isepstudyabroad.org/member-universities/

La mobilité hors Europe

PROGRAMME SPECIFIQUE : INTERNATIONAL STUDENT EXCHANGE PROGRAM (ISEP)

Cout du programme ISEP :
e Frais de dossier : 430€
e Tarif pour 1semestre*: 3100 €
e Tarif pour1année*: 5650 €
*Incluant frais de scolarité, hebergement pendant toute la durée du séjour, repas et activites

Autres frais a prévoir :
Inscription obligatoire a 'USMB / Assurance Responsabilité Civile / Assurance ISEP / Mutuelle +

Assurance rapatriement / Livres scolaires et notes de cours / Argent de poche / Visa / Frais de

voyage.

- A :
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La mobilité hors Europe

PROGRAMME SPECIFIQUE : INTERNATIONAL STUDENT EXCHANGE PROGRAM (ISEP)

Conditions d’éligibilité :

1.Etre inscrit a 'USMB au moment du dépét du dossier :

en
en
en

| 2 pour une mobilité en L3;
| 3 pour une mobilité en MT;

M1 de Polytech pour une mobilité en M2.

2.0Obtenir le TOEFL (Edition a distance acceptée) ou le test IELTS selon la destination

(obligatoire pour la sélection USMB).

Pour le programme ISEP, le TOEFL ou IELTS est exigé pour la sélection des candidatures.
Bien vérifier sur le site ISEP, quel test est exigé selon I'université partenaire choisie.

- A :
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https://www.ets.org/toefl.html
https://www.ets.org/toefl/test-takers/ibt/schedule.html
https://www.isepstudyabroad.org/

La mobilité hors Europe

PROGRAMME SPECIFIQUE : INTERNATIONAL STUDENT EXCHANGE PROGRAM (ISEP)

Niveau attendu:
Les candidatures étant nombreuses et les places limitées, vous serez évalués suivant la qualité

de votre dossier académique (notes obtenues depuis votre entrée a l'université, lettre(s) de
recommandation), votre motivation (lettre de candidature), et votre score au TOEFL ou |ELTS.

Le score attendu au TOEFL ou IELTS (obligatoire pour la sélection USMB) est variable
suivant les universités (a vérifier sur la fiche de présentation de chaque université partenaire).

- A :
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La mobilité hors Europe

PROGRAMME SPECIFIQUE : BUREAU DE COOPERATION INTERUNIVERSITAIRE (BCI)

Le BCIl permet des échanges entre le Québec et la France, dans les deux sens. 8 universités
québécoises sont membres du réseau.

Tous les étudiants de 'lUSMB qui le souhaitent sont libres de déposer une candidature pour
une mobilité vers le Québec mais les places sont toutefois tres limitées dans les faits.
L’'université Laval est tres demandée. D'autres prennent au maximum 1 etudiant par
universite (ex.: Bishop'’s).

Liste des universités, procédure et prérequis (niveau académique), programmes ouverts
aux étudiants d’échanges : a consulter attentivement a partir du site du BCI

. A .
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https://echanges-etudiants.bci-qc.ca/etudiants-internationaux/

La mobilité hors Europe

PROGRAMME SPECIFIQUE : BUREAU DE
COOPERATION INTERUNIVERSITAIRE (BCl)

Les universités du programme BCI :

Bishop's

Ecole de Technologie Supérieure

Université de Sherbrooke

Université du Québec a Rimouski

Université du Quéebec a Trois Rivieres

Université du Québec en Abitibi-Témiscamingue
Université du Quéebec en Outaouais

Université Laval

Revenir au plan
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La mobilité hors Europe

PROGRAMME SPECIFIQUE : BUREAU DE COOPERATION INTERUNIVERSITAIRE (BCl)
Conditions d’éligibilité :

1.avoir validé au moins une année d'études a I'Université Savoie Mont blanc;

2.posséder une bonne maitrise de I'anglais pour postuler dans |I'établissement anglophone

(Bishop's : Niveau B2 ou TOEFL 90).

Vérifier sur le site du BCI (rubrique étudiants internationaux) pour chaque université et/ou
programme d’études les prérequis obligatoires.

- A :
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Comment
déeposer ma
candidature ?

e ERASMUS+, SEMP, conventions

Bilatérales composantes
e Conventions Bilatérales USMB,
Programmes Spécifiques

Revenir au plan
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Comment déeposer ma candidature ?

CANDIDATURES : ERASMUS+, SEMP, CONVENTIONS BILATERALES COMPOSANTES

2 périodes de candidature en ligne sur MoveON :
e janvier-mars pour une mobilité des septembre suivant (mobilité a 'année ou au semestre) ;
e septembre/octobre pour une mobilité au second semestre.

Sélection des candidatures par les composantes qui retiennent les candidatures en fonction
de la qualité et de l'intérét pédagogiques des projets individuels des étudiants et de leur

conformité avec la politique internationale menée par |'établissement.

Contactez votre relai relations internationales en composante.

- A :
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https://www.univ-smb.fr/international/decouvrir-linternational/organisation-des-relations-internationales-2/

Comment déeposer ma candidature ?

CANDIDATURES : CONVENTIONS BILATERALES USMB, PROGRAMMES SPECIFIQUES

1.Dossler a remettre au bureau Rl de la composante mi- décembre : pré-sélection au niveau
composante.

2.Puis sélection des candidatures a la Commission d'Orientation des Relations
Internationales mi-janvier : pour transmission des dossiers aux universités d'accuell et
placement des étudiants aux alentours d'avril mai.

Cette procédure de sélection est la méme pour les conventions bilatérales USMB et les
programmes spécifiques.

Contactez votre relai relations internationales en composante.

- A :
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https://www.univ-smb.fr/international/decouvrir-linternational/organisation-des-relations-internationales-2/

Comment déeposer ma candidature ?

CANDIDATURES : CONVENTIONS BILATERALES USMB, PROGRAMMES SPECIFIQUES

Conseils :
e Consultez les différents sites des programmes de mobilité des universités en regardant
bien les prérequis (niveau de langue et programmes ouverts aux etudiants d'échange) ;
e Présentez-vous au bureau international de votre composante pour connaitre la procédure
Interne et valider vos choix de cours, avec votre responsable pédagogique année N+1 ;
e Soyez rapide, efficace et organisé.e dans le montage du dossier de candidature.

Contactez votre relai relations internationales en composante.
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https://www.univ-smb.fr/international/decouvrir-linternational/organisation-des-relations-internationales-2/

Comment
financer ma

mobiliteé ? ﬁﬁ
Q -

e Bourses
e Bourse Erasmus+
e Bourse Région Mobilité

Internationale Etudiant (BRMIE) / - ) )

e Aide a la Mobilité Internationale (AMI) - - -
@ &
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Comment financer ma mobilite ?

/
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Erasmus +
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BOURSES

BRMIE

Bourse Régionale
pour la Mobillité
Internationale
Etudiante
du Consell régional
Auvergne Rhone-
Alpes

Revenir au plan
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Comment financer ma mobilite ?

BOURSE ERASMUS +: QUEL MONTANT ?

Le montant de la bourse Erasmus+ dépend du type de mobilité (séjour d'études ou stage)
et du pays dans lequel vous partez.

Le montant est généralement compris entre 300 € et 500 € par mois en fonction de |a
mobilité et du pays.

- A :
Revenir au plan I;:;J UNIVERSITE vembre [ . ]
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Comment financer ma mobilite

BOURSES

e Ces bourses de mobilité constituent une
contribution aux frais de séjour a |'étranger, elles

ne sont pas destinées a financer la totalité du séjour.

e L'attribution dépend de votre situation personnelle,
du type de mobilité, du programme d'échange, de
la durée ainsi que des budgets disponibles chaque
annee.

Remarque : si vous bénéficiez d'une bourse sur critéres
soclaux (CROUS) du MESR, vous |la conservez durant |la
période de mobilité.

Revenir au plan
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Comment financer ma mobilite ?

BOURSE ERASMUS +: C'EST QUOI ?

Une bourse Erasmus+ peut vous étre attribuée si vous effectuez une partie de vos études :
e dans un pays étranger europeen™

e aupres d'un établissement de l'enseignement supérieur
e dans |le cadre d'un échange inter-etablissements

Toutes les universités francaises ainsi que la majorité des autres etablissements

d'enseignement supérieur participent au programme Erasmus+. Chaqgue établissement
définit ses procédures et son calendrier.

*'Europe des 27 + l'lslande, le Liechtenstein, la Norvege, la Turquie, la Macédoine et |la Serbie.

Revenir au plan
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https://agence.erasmusplus.fr/profils/vous-souhaitez-partir-a-letranger/

Comment financer ma mobilite ?

BOURSE ERASMUS +: QUELLES CONDITIONS ?

Criteres d'éligibilité :
o &tre sélectionné(e) par votre département ou votre
UFR qui validera votre séjour d'études et /ou de stage:
e partir dans le cadre d'une convention d'échange ou
de stage.

- A :
Revenir au plan l;::;l UNIVERSITE Membre [ |
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Comment financer ma mobilite ?

BOURSE ERASMUS +: QUEL MONTANT POUR UNE BOURSE D’ETUDES ?

Montants USMB 2024-2025

Taux mensuels variables en fonction du niveau de vie des 3 groupes de pays définis par la
Commission européenne :

e Groupe 1: Allemagne, Autriche, Belgique,Danemark, Finlande, Irlande, Islande, Italie
Liechtenstein, Luxembourg, Norvége, Pays-Bas, Suede /360 €

e Groupes 2 et 3: Bulgarie, Chypre, Croatie, Espagne, Estonie, Grece, Hongrie, Lettonie,
Lituanie, Républigue de Macédoine du Nord, Malte, Portugal, Pologne, République
Tchégue, Roumanie, Slovaquie, Slovénie, Turquie, Serbie /300€

Revenir au plan
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Comment financer ma mobilite ?

BOURSE ERASMUS +: QUEL MONTANT POUR UNE BOURSE DE STAGE ?
Montants USMB 2024-2025

Le montant de la bourse Erasmus+ Stages est de 150 €
supplémentaires, par mois, par rapport aux montants

INdiqués ci-dessus.

Un complément est possible pour toutes les mobilités des
étudiants avec un handicap ou une affection de longue

durée.

- A :
Revenir au plan I;:;J UNIVERSITE vembre [ . ]
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https://agence.erasmusplus.fr/erasmus-accompagne-les-personnes-en-situation-de-handicap/
https://agence.erasmusplus.fr/erasmus-accompagne-les-personnes-en-situation-de-handicap/

Comment financer ma mobilite ?

BOURSE Erasmus + : a partir de 2024/25, financement du voyage (transport) pour toutes
les mobilités, inclus dans le montant total de la bourse.

En fonction de la distance parcourue.

Revenir au plan w UNIVERSITE
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Comment financer ma mobilite ?

BOURSE ERASMUS +: FINANCEMENTS COMPLEMENTAIRES TOP UP POUR TOUTES LES
MOBILITES

Mobilités vertes :
e || existe des suppléments pour le transport de voyage « écologique » (train, autocar,
covolturage) a justifier pour recevoir ce complément.

Inclusion :
e 250 € supplémentaires par mois;
e sous conditions (boursier CROUS échelons 6 & 7 / Quotient familial CAF < 551 € / Zone de
Revitalisation Rurale / Quartier prioritaire de la ville / Situation Handicap / Affection longue
durée).

- A :
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Comment financer ma mobilite ?

BOURSE ERASMUS + : MODALITES DE PAIEMENT

Paiement en 2 versements:

e 75 % en début de mobilité (versement autour de la mi-octobre/novembre ou janvier/février
selon |la période de mobilité). Apres réception de tous les justificatifs de début de séjour*.

e 25% en fin de mobilité. Apres réception des tous les justificatifs de fin de séjour*.
*Justificatifs a transmettre au plus vite car conditionnent le versement
et dans un délai de 3 mois max. apreés la fin de la mobilité.
Remboursement de la bourse :

e tout désistement, s¢jour écourté sans motif ou dossier incomplet donne lieu a un
remboursement intégral ;

e en cas dinterruption de la mobilité, informer impérativement UFR et DRI dans les 30 jours
maximum suivant l'interruption

e Siles documents obligatoires n'‘ont pas été transmis dans les cing mois suivants la fin de |a
mobilitée

Revenir au plan
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Comment financer ma mobilite ?

BOURSE ERASMUS +: CUMUL DES AIDES

La bourse Erasmus+ - et ses éventuels compléments en fonction de votre situation - peut étre
cumulée a la bourse sur criteres sociaux ainsi gu'a I'Aide a la mobilité internationale (AMI).

D'autres aldes peuvent étre obtenues en fonction des conditions de cumul et des aides
proposées par les collectivités locales (Région AuRA, villes, etc.)

Renseignez-vous aupres du service des relations internationales de votre établissement afin
de connaitre les modalités précises de cumul des aides européennes, ministérielles,
régionales, municipales, etc.

SAVOIE de I’all’iance U |TA
MONT BLANC européenne  |unesies
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Comment financer ma mobilite ?

BOURSE ERASMUS+: QUELLES CONDITIONS ?

Ne sont pas éligibles :
e les mobilités dans le pays d'origine pour les étudiants non francais;
e les mobilités dans les départements, collectivités, pays et territoires d'Outre-Mer (POM-
COM-DOM-TOM) et Principautés de Monaco et d'/Andorre ;
e les mobilités de stage non obligatoires;
e |es étudiants inscritsen DU ;

e les étudiants effectuant une mobilité de stage avec une rémunération / indemnisation
mensuelle nette supérieure a : 669,90€ / 779,90€ pour les étudiants boursiers sur critéres
sociaux).

. A .
Revenir au plan I;::J UNIVERSITE vembre [ . ]
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Comment financer ma mobilite ?

BOURSE REGION MOBILITE INTERNATIONALE ETUDIANT (BRMIE): C'EST QUOI ?

La région Auvergne-Rhone-Alpes peut attribuer une
aide financiére sous forme de bourse pour un montant
de 95 € par semaine pour une mobilité de 4 a 26
semaines par année universitaire.

Une aide complémentaire forfaitaire peut étre attribuée
SUr critéeres sociaux pour un montant de 80 a 530 €, selon
I'échelon de la bourse.

Une aide forfaitaire complémentaire de 530€ est accordée
aux étudiants et apprentis du supérieur en situation de
handicap reconnue (attestation MDPH).

Revenir au plan
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Comment financer ma mobilite ?

BOURSE REGION MOBILITE INTERNATIONALE ETUDIANT (BRMIE) : QUELLES
CONDITIONS ?

Criteres d'éligibilité :

e Etre étudiant inscrit a 'USMB dans un dipléme
national de niveau L1 a M2 durant 'année de la
mobilité ;

e Effectuer une mobilité (études ou stage) validée par
des crédits ECTS et/ou prévue au réglement des
études du dipldme préparé par I'étudiant a 'TUSMB.

. A .
Revenir au plan I;::;I UNIVERSITE vembre [ ]
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Comment financer ma mobilite ?

BOURSE REGION MOBILITE INTERNATIONALE ETUDIANT (BRMIE) : QUELLES
CONDITIONS ?

Ne sont pas éligibles :
e les mobilités dans le pays d'origine pour les étudiants non francais;
e les mobilités dans les départements, collectivités, pays et territoires d'Outre-Mer (POM-
COM-DOM-TOM) et Principautés de Monaco et d'/Andorre ;
e les mobilités de stage non obligatoires;
e |es étudiants inscritsen DU ;

e les étudiants effectuant une mobilité de stage avec une rémunération / indemnisation
mensuelle nette supérieure a : 669,90€ / 779,90€ pour les étudiants boursiers sur critéres
sociaux).

. A .
Revenir au plan I;::J UNIVERSITE vembre [ . ]
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Comment financer ma mobilite ?

BOURSE REGION MOBILITE INTERNATIONALE ETUDIANT (BRMIE) : A QUI S'’ADRESSER ?

Ces bourses sont gérées via le portail des aides de la région, sur lequel les étudiants doivent
créer un compte.

Les gestionnaires de mobilité de la DRI enverront aux étudiants concernés sur leur messagerie
USMB, les codes de campagne pour la création de ce compte et la liste des documents
exigés*.

En savoir plus:
e site Internet de la région ;
e tutoriel vidéo.

*Attention ! Si les documents déposés ne sont pas conformes, des compléments peuvent vous étre demandeés. Vérifiez dans
votre espace usager si vous avez un message de notification.

. A .
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https://bourses.auvergnerhonealpes.fr/account-management/craurabrmie-demandeurs/ux/#/login?redirectTo=https:%2F%2Fbourses.auvergnerhonealpes.fr%2Faides%2F%23%2Fcraurabrmie%2Fconnecte%2Fdashboard%2Faccueil&jwtKey=jwt-craurabrmie-portail-depot-demande-aides&footer=https:%2F%2Fbourses.auvergnerhonealpes.fr%2Faides%2F%23%2Fcraurabrmie%2Fmentions-legales,Mentions%20l%C3%A9gales,_self;https:%2F%2Fbourses.auvergnerhonealpes.fr%2Faides%2F%23%2Fcraurabrmie%2Fcontact-page,Contacter%20l'assistance%20technique,_self
https://bourses.auvergnerhonealpes.fr/account-management/craurabrmie-demandeurs/ux/#/login?redirectTo=https:%2F%2Fbourses.auvergnerhonealpes.fr%2Faides%2F%23%2Fcraurabrmie%2Fconnecte%2Fdashboard%2Faccueil&jwtKey=jwt-craurabrmie-portail-depot-demande-aides&footer=https:%2F%2Fbourses.auvergnerhonealpes.fr%2Faides%2F%23%2Fcraurabrmie%2Fmentions-legales,Mentions%20l%C3%A9gales,_self;https:%2F%2Fbourses.auvergnerhonealpes.fr%2Faides%2F%23%2Fcraurabrmie%2Fcontact-page,Contacter%20l'assistance%20technique,_self
https://www.auvergnerhonealpes.fr/aides/me-former-letranger-avec-la-bourse-region-mobilite-internationale-etudiants
https://www.youtube.com/watch?v=6OOgf23YfNQ

Comment financer ma mobilite ?

BOURSE REGION MOBILITE INTERNATIONALE ETUDIANT (BRMIE) : CUMUL DES AIDES

Possible cumul pour une mobilité d’études avec d'autres bourses, hormis une bourse de
mobilité internationale attribuée par une autre Région francaise. Attention ! Pas de cumul
possible pour les stages.

Durée de la mobilité prise en charge (stage ou études) de 4 semaines minimum a 26
semalines maximum par année universitaire.

Un méme étudiant peut donc percevoir plusieurs fois la bourse régionale dans la limite de 48
semaines au total, au cours de son cursus Licence et Master.

. A .
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Comment financer ma mobilite ?

AIDE A LA MOBILITE INTERNATIONALE (AMI): CEST QUOI ?

| 'aide a la mobilité internationale, du Ministere de

'enseignement supérieur, vous permet de suivre //

une formation supérieure a I'étranger dans le cadre
d'un programme d'échanges.

L'AMI ne peut pas étre versée pour soutenir un

mobilité de stage. I@
@

- A :
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Comment financer ma mobilite ?

AIDE A LA MOBILITE INTERNATIONALE (AMI): QUELLES CONDITIONS ?

L’'aide a la mobilité internationale (400€ / mois) peut vous étre attribuée pour votre
formation si vous remplissez les conditions suivantes:

e Durée de séjour entre 2 et 9 mois consécutifs. Au cours de I'ensemble de vos études
SUpeérieures, vous ne pouvez cumuler plus 9 mois d'aide a la mobilité internationale.

e Vous étes boursier de I'enseignement supérieur sur critéres sociaux ou bénéficiaire d'une
allocation annuelle (dispositif des aides spécifigues)

e Vous préparez un diplome national relevant de la compétence du ministere chargé de
'enseignement supérieur dans un établissement d’enseignement supérieur public / qui a
engagé une démarche de contractualisation avec I'Etat.

e Votre formation a I'étranger s'inscrit dans le cadre de votre cursus d'études.

- A :
Revenir au plan I;:;J UNIVERSITE vembre [ . ]
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Comment financer ma mobilite ?

AIDE A LA MOBILITE INTERNATIONALE (AMI): A QUI S'ADRESSER ?

Transmettez au service des relations

Internationales une demande d'aide a la
mobilité, accompagnée de la notification
définitive du CROUS de 'année de la mobilité.

Revenir au plan w UNIVERSITE
SAVOIE
MONT BLANC


https://www.univ-smb.fr/espace-etudiant/etudes/international/embarquement-immediat-avec-lusmb/#interlocuteur
https://www.univ-smb.fr/espace-etudiant/etudes/international/embarquement-immediat-avec-lusmb/#interlocuteur

Comment financer ma mobilite ?

AIDE A LA MOBILITE INTERNATIONALE (AMI)

Quelles sont les modalités du versement de l'aide ?

L'aide vous sera accordée en fonction de la durée de votre séjour et de votre échelon du
CROUS

| 'aide a la mobilité internationale est cumulable avec une aide au mérite.

Revenir au plan
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https://www.etudiant.gouv.fr/fr/aide-au-merite-1291

Tableau de transport TOP UP ERASMUS

2024/25

Groupe 1
110 jours 220 jours TauxEfjour
Base allocation 202435 Distance / montant(£) 1320 2640
10-99km 56€ 1400 2720
10:0-499km 285€ 1629 2845
Base allocation + voyage vert (2 jours + -
500-1999km 417 1761 JOE1
200:0-2999km 535€ 1879 3199
10-99km 28€ 1348 2668
10:0-499km 211€ 1531 2851
Base allocation + voyage non-vert

500-1999km 309 1629 2049

2000-2999km 395€ 1715 3035 i

12€/jour
Base allocation 202425 + inclusion 2236 4473
10-99km 56£ 2333 4570
100-499km 285€ 2562 4799
Base allocation + inclusion [250€/mois) + voyage vert (2 jours + {833 x 2 +
500-1999%m 417 2694 4931
20:0:0-2999km 535€ 2812 5049
10-99km 28€ 2264 4501
10:0-499km 211€ 2447 4684
Base allocation + inclusion (250€/mois) + voyage non-vert
500-1999km 3009 2545 4782
200:0-2999km 395€ 2631 4868
Groupe 23
110 jours 220 jours TauxEfjour
Base allocation 2024,/25 Distance / montant(£€) 1100 2200
10-99km 56€ 1176 2276
10:0-499km 285 1405 2505
Base allocation + voyage vert (2 jours + —
500-1999%km 417€ 1537 2637
200:0-2999km 535€ 1655 2755
10-99km 28£ 1128 2228
100-499km 211€ 1311 2411
Base allocation + voyage non-vert
500-1999km 309 1409 2509
2000-2999km 395€ 1495 2585
10€/jour
Base allocation 202425 + inclusion 2016 4033
10-99km 56€ 2109 4126
100-499km 285 2338 4355
Base allocation + inclusion (250€/mois) + voyage vert (2 jours ++ {833 x 2 +
500-1999%m 417€ 2470 4487
2000-2999km 535€ 2588 4605
10-99km 28€ 2044 4061
100-499km 211€ 2227 4244
Base allocation + inclusion (250€/mois) + voyage non-vert

500-1999%m 309 2325 4342
200:0-2999km 395 2411 4428




FINANCEMENT MOBILITES SORTANTES 2024 / 2025
Regles internes de 'USMB

Convention Erasmus +

Convention bilatérale
et programmes spécifiques

BOURSE ERASMUS +
MOBILITES EVUDES SEEEE?)E:IENRAANS(';IEII::ELT AVEC COFINANCEMENT BOURSE BOURSE MOBILITE REGION
MOBILITE REGION
1 SEMESTRE 1 ANNEE 1 SEMESTRE 1 ANNEE 1 SEMESTRE 1 ANNEE
Europe ’;’:ﬁ:’:‘zge“e' AT;T;':L‘: Be'i?a”neée[)a"er;:;: 110 jours ERASMUS | 220 jours ERASMUS
Groupe Liechten;tein Luxerr;bourg Nor\;ége Paysi 110 jours ERASMUS 220 jours ERASMUS + + 18 semaines BRMIE 26 semaines BRMIE
1 . ! g 4 10 semaines BRMIE 10 semaines BRMIE
Bas, Suéde
Bulgarie, Chypre, Croatie, Espagne, Estonie,
Europe | Greéce, Hongrie, Lettonie, Lituanie, 110 jours ERASMUS 220 jours ERASMUS
Groupe | Macédoine du Nord, Malte, Pologne, 110 jours ERASMUS 220 jours ERASMUS + + 18 semaines BRMIE 26 semaines BRMIE
2/3 Portugal, Roumanie, Serbie, Slovaquie, 10 semaines BRMIE 10 semaines BRMIE
Slovénie, Tchéquie, Turquie.

Universités UNITA

Nombre de jours réels
ERASMUS

Nombre de jours réels
ERASMUS

Nombre de jours
réels ERASMUS
+ 10 semaines BRMIE

Nombre de jours
réels ERASMUS
+ 10 semaines BRMIE

18 semaines BRMIE

26 semaines BRMIE

Hors Europe

18 semaines BRMIE

26 semaines BRMIE

Erasmus+ Programme intensif court
Blended Intensive Program —BIP  durée 5 a 30 jours

5 jours ERASMUS

Erasmus+ Frais de voyage et temps de trajet 10-99%km : 56 € 100-499%m :285€ 500-1999km: 417€ 2000-2999km :535 €
écoresponsable (bus, train, vélo, covoiturage) + 2 jours ERASMUS BIP : + 1 jour ERASMUS (si + de 500 km)
Erasmus+ Frais de voyage non - écoresponsable 10-99km : 28 € 100-499km : 211 € 500-1999km : 309€ 2000-2999km : 395 €

Erasmus+ Soutien pour I'inclusion

boursiers CROUS échelons 6 et 7 - situation de handicap ou
ALD - issus de ZRR (zone de revitalisation rurale) ou de QPV (
quartier prioritaire de la ville) - QF CAF <551 €

250€/mois au prorata de la durée financée (mobilités longues études ou stages)

100€ de forfait (mobilités courtes / BIP de 5 a 14 jours)
150£€ de forfait (mobilités courtes / BIP de 15 3 30 jours)

BRMIE Aides forfaitaires (attribuées par la Région)
boursiers CROUS - situation de handicap

Handicap : 530 €

Critéres sociaux/échelon : 80€, 155€, 230€, 305€, 380€, 455€, 530€

MOBILITES STAGES

ERASMUS + BOURSE MOBILITE REGION

Montant bourse Erasmus +

Stages EUROPE Pays éligibles Erasmus + (SMP)

120 jours maximum ERASMUS

SMS Etudes Gpe 1

360€/mois soit 12€/jour

+ limite rémunération (*)

SMS Etudes Gpe 2/3

300€/mois soit 10€/jour

Stages Hors EUROPE

14 semaines maximum BRMIE

SMT Stages Gpe 1

510€/mois soit 17€/jour

+ limite de rémunération (*)

SMT Stages Gpe 2/3

450€/mois soit 15€/jour

(* ) Limite de rémunération = 669.90 € ou 779.90 € pour boursier (signature convention @ compter de 2024)

Montant bourse BRMIE

95 £/ semaine




Comment
preparer ma
mobilite ?

Sécurité

Visas et permis de séjour
Budget

Santé et vaccins
Assurances santé

Revenir au plan
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Comment préparer ma mobilité ?

SECURITE

1.Sur France Diplomatie, le site du Ministére des Affaires Etrangéres::

o Vérifier que la ville/zone ou vous souhaitez aller est bien en zone verte ou jaune (pas en
orange ni rouge!) ;

e inscrivez-vous sur : Fil d'Ariane. Au cours de votre voyage, et si la situation du pays le justifie,
VOUS recevrez par e-mail ou SMS des informations et des consignes de sécurité.

2. Des votre arrivée, déclarez-vous aupres du consulat de France le plus proche de votre lieu
de résidence a lI'étranger.

3. Restez en contact avec les responsables (enseighants et administratifs) de l'université
Savoie Mont Blanc et tenez-les informés de toute difficulté.

SAVOIE de I’all’iance UN'TA
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https://www.diplomatie.gouv.fr/fr/conseils-aux-voyageurs/conseils-par-pays-destination/
https://www.diplomatie.gouv.fr/fr/conseils-aux-voyageurs/conseils-par-pays-destination/
https://fildariane.diplomatie.gouv.fr/fildariane-internet/accueil

Comment préparer ma mobilité ?

VISAS ET PERMIS DE SEJOUR

e Vos documents d’identité doivent étre a
jour !

e En dehors de I'UE, un visa est souvent
obligatoire pour séjourner quelgues mois

dans un pays étranger. Renseignez-vous !
e e visa est généralement payant. S'il ne l'est
pas, certaines conditions financieres

peuvent exister (ex. Amérigue du Nord) T~
 Ne partez pas avec un visa tourisme ! \

- A :
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Comment préparer ma mobilité ?

BUDGET

e Renseignhez-vous aupres du bureau des relations internationales de votre composante, sur

les aides financieres;
e Consulter le catalogue Campus Bourses pour vérifier si d’'autres aides vous concernent ;

e Attention au premier mois;

e Attention aux frais bancaires lors de votre séjour a I'étranger (paiements CB, commissions,
plafond de retrait...). Renseignez-vous aupres de votre banque au sujet d'une possible offre
dédiée aux jeunes qui partent en mobilité. Ouverture d’'un compte bancaire sur place ?

e Ne vous engagez pas avant d’avoir évalué votre budget car d’'un pays a I'autre, le colt
de la vie peut varier de maniére significative!
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https://www.univ-smb.fr/espace-etudiant/etudes/international/embarquement-immediat-avec-lusmb/#interlocuteur
https://campusbourses.campusfrance.org/#/catalog
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Comment préparer ma mobilit

SANTE - VACCINS

e Vérifier gue vous étes a jour de vos vaccins sur o
vaccination info service ;

e Renseignez-vous sur les risques sanitaires dans / A
votre pays de destination sur la plateforme METIS ;

e Vérifier les exigences du pays ou de l'université
d'accueil. .@.

Exemples de vaccinations dans les zones a risque : u /
e Fievre jaune, 10 jours avant le départ et valable 10 ans — /

(Afrique — Amérique du Sud) ;
e Méningite C, 1 dose unique avant 24 ans révolu,
e Typhoide, 1 injection 15 jours avant le départ et valable 3 ans.
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https://vaccination-info-service.fr/Questions-frequentes/Questions-pratiques/Quand-dois-je-me-faire-vacciner/Comment-savoir-si-je-suis-a-jour-de-mes-vaccins
https://pasteur-lille.fr/centre-prevention-sante-longevite/vaccins-et-voyages/preparer-ses-voyages/

Comment préparer ma

ASSURANCES - SANTE

A I'étranger:
e Que faire en cas d'urgence ?
e Est-ce que je peux consulter n'importe quel
médecin ?
e Est-ce que je dois payer mes soins ?
Qui va me rembourser de mes déepenses de
santé ?

Votre protection sociale varie suivant le pays dans

lequel vous résidez. Renseignez-vous sur Ameli, selon
votre situation pour préparer au mieux votre séjour.
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https://www.ameli.fr/savoie/assure/droits-demarches/europe-international/protection-sociale-etranger/etudes-etranger

Comment préparer ma mobilité ?

ASSURANCES - SANTE : VOUS PARTEZ FAIRE DES ETUDES EN EUROPE

Avant votre départ, procurez-vous la carte européenne d'assurance maladie (CEAM). Elle vous
permettra d'attester de vos droits a I'assurance maladie et de bénéficier d'une prise en charge
sur place de vos soins médicaux, selon la [égislation et les formalités en vigueur dans le pays
de séjour.

Il faut la demander 3 semaines avant votre départ.

Voir |a liste des pays de 'Union européenne (UE) et les pays de I'Espace économigue européen
(EEE) sur le site touteleurope.eu.
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https://www.touteleurope.eu/les-pays-de-l-union-europeenne/
https://www.touteleurope.eu/economie-et-social/qu-est-ce-que-l-espace-economique-europeen/
https://www.touteleurope.eu/economie-et-social/qu-est-ce-que-l-espace-economique-europeen/

Comment préparer ma mobilité ?

ASSURANCES - SANTE : VOUS PARTEZ ETUDIER HORS DE L'UNION EUROPEENNE

Si VOUS poursuivez vos etudes a I'étranger, dans un pays nhon europeéen, votre protection
soclale varie en fonction de votre pays d'accuell.

Certains Etats (hors UE/EEE/Suisse) ont signé une convention de sécurité sociale avec la
France afin de permettre la prise en charge de vos soins soit par 'Assurance Maladie francaise,
soit par le régime de sécurité sociale de I'Etat oU se déroulent vos études.

Pour savoir comment vos soins pourront étre pris en charge, renseignez-vous rapidement
aupres de votre caisse d'assurance maladie ou du Centre des liaisons européeennes et
Internationales de sécurité sociale (Cleiss)
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https://www.ameli.fr/savoie/assure/droits-demarches/europe-international/protection-sociale-etranger/etudes-etranger
https://www.cleiss.fr/
https://www.cleiss.fr/

Comment préparer ma mobilité ?

ASSURANCES - SANTE : SOUSCRIRE UN CONTRAT D'ASSISTANCE OU D'ASSURANCE

Avant de partir, renseignez-vous sur |'état sanitaire du o 3%
pays et vérifiez les frais médicaux qui pourront rester a

votre charge.

Dans certains pays, les frais médicaux colUtent tres cher \\

(par exemple, les frais liés a I'hospitalisation aux Etats- A
Unis ou au Canada). Il est donc recommandé de

souscrire un contrat d'assistance ou d'assurance, qui
garantit le remboursement des frais médicaux a
engageés et le rapatriement sanitaire en cas de \ S
maladie a |I'étranger. a
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Comment préparer ma mobilité ?

ASSURANCES - SANTE : DERNIERS CONSEILS AVANT DE PARTIR

Prenez rendez-vous avec votre médecin:
e pour un check-up complet;
e pouUr prévoir les medicaments, correspondants a la durée du séjour, en cas de pathologie
chronique (diabete, asthme, etc.) ;
e pouUr prescription de traitements spécifiques (ex. anti paludisme).

Prévoyez une consultation dentaire.

En plus de 'assurance santé, n'oubliez pas les assurances :
e responsabilité Civile Internationale
e habitation a l'étranger
e bagage (perte, vol, déetérioration)
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Comment préparer ma mobilité ?

ASSURANCES - SANTE : DERNIERS CONSEILS AVANT DE PARTIR

Préparez une trousse a pharmacie : conservez bien les emballages et les notices !

e Antalgique et antipyrétique

Anti diarrhéique

Antibiotiques a large spectre

Antiseptique cutané
Pansements stériles
Creme pour les brulures
Dosettes de serum
physiologique

~

Revenir au plan
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Et bien sar:

Gel ou solution hydro-
alcooligue

Créme solaire
Thermometre
Préservatifs

~

-

e Répulsif contre les
moustiques

e Pastilles pour I'eau

e Tire-tique

o

Et selon la destination:

~

)
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MONT BLANC
Toutes les informations sur

les mobilites internationales
sont sur 'Espace Etudiant.

MERCI POUR
VOTRE
ATTENTION !



https://www.univ-smb.fr/espace-etudiant/etudes/international/

